Dijete i igra Il - Druzenje djece i odraslih — 12. listopada 2017.

Cilj ove radionice bilo je ukazati na znacaj i vrijednost druzenja djece i odraslih kroz razli¢ite
aktivnosti te proSiriti spoznaje o vaznosti stvaranja poticajnih uvjeta za razvoj djeteta.

U prvim godinama Zivota djeca pokazuju vece zanimanje za druzenje s odraslima, nego s
vr$njacima 1 drugom djecom. U tom druzenju, u pocetku pretezno s roditeljima, dijete Ce
uzivati jer mu roditelj posvecuje posebnu paznju, bavi se samo njime i blizak mu je na
poseban nacin. Kad roditelj drzi dijete na krilu, miluje ga, igra se s njim ili sjedi pokraj njega i
prica mu pricu, Cita knjigu, pjeva uspavanku, izmedu njih se razvija odnos bliskosti,
povezanosti 1 privrzenosti.

Djeca uzivaju u zajednickim aktivnostima s odraslima i s rados¢u ¢e prihvatiti njihov
angazman. Druzenje djeci s odraslima vrlo je bitno, ali i odrasli trebaju djecu. Druzeéi se s
djecom, odrasli mogu u sebi probuditi uspavano dijete i ponovno nauciti kako spontanije i
iskrenije pristupati zivotu.

Zahvaljujuéi pozitivnim interakcijama ostvarenim putem igre, igracaka, slikovnica, dijete
pocinje dozivljavati sebe kao voljeno, posebno, sposobno, druge kao brizne i osjetljive na
tude potrebe, a svijet kao sigurno i uzbudljivo mjesto.

Sadrzaj

Kroz interaktivan rad, na ovoj radionici govorilo se o znacaju i vrijednosti druzenja djece i
odraslih u razvoju i odrastanju djeteta. Osobita pozornost bila je posvecena zajedni¢kim
aktivnostima s roditeljima ( zajednickoj igri, izradi igracaka, Citanju slikovnica...) 1 prirodnoj
i zdravoj interakciji izmedu roditelja ( i drugih odraslih) i djeteta kao nacina poticanja
djetetovog socioemocionalnog razvoja Kkroz razvijanje osjecaja bliskosti, sigurnosti,
samopouzdanja i povjerenja u druge.

Radionicu s dadiljama vodila je stru¢na radnica Podruznice Obiteljski centar Vlasta Grgec —
Petroci, mag.soc.act.



